Petits dejeuners

P@@@ﬁ en follie

Le vegetarien

g |

(nid croustillant garni de poivrons, d’épinards,
d’oignons, de champignons et de tomates)
nappé de notre sauce maison, ceuf au choix.

Le Classique

(nid croustillant garni de poivrons, oignons,
bacon, jambon et saucisse)
nappé de notre sauce maison, ceuf au choix.

Spécial Mirage assiette brunch
Mirage 1*

1 ceuf au choix
Mirage 2 *

2 ceufs au choix
*Servis avec 1 saucisse, 1 tranche de jambon

et 2 tranches de bacon, féves au lard, une crépe,

patates, pointe de paté
a la viande, roties et café.

Mirage 3

1 ceuf au choix servi sur un mélange de patates,

jambon, bacon, piments verts et oignons,
saucisses, gratiné avec roties et café.

Sante 1

Jus au choix ou demi pamplemousse ®
Céréales, roties de pain brun

(servi avec petite salade de fruits,
fromage et café).

Sante 2

Jus au choix ou demi pamplemousse ®
1 ceuf au choix (poché ou a la coque)
Roties de pain brun et café.

(servi avec petite salade de fruits)

@U (sésame ou régulier)

Le Mirage

(Euf au choix, jambon, fromage, tomate
et laitue, (servi avec patates et fruits).

Produit du terroir

Bagel saumon fumé (Poissonnerie Daniel Girard) L 4

Rizzasiboniiatin

(servies avec patates OU fruits et café)

La Mirage — ceuf brouillé, jambon,
bacon, saucisse, oignon, poivron vert
et sauce hollandaise

L’Italienne — ceuf brouillé, saucisse
italienne, poivron vert et rouge,
champignon et sauce tomate

Végétarienne — ceuf brouillé, poivron @@
rouge, brocoli, choux-fleur, asperge,
oignon, artichaut, parfumé d’origan,
sauce hollandaise

Fquilibre et plaisir
lhes oeufs

1 ceuf
2 ceufs
1 ceuf avec bacon ou jambon ou saucisses
2 ceufs avec bacon ou jambon ou saucisses
Extra

(servi avec patates, roties et café)

Ocufsibenedictines

(servis sur un muffin anglais)

Le benédictine

(1 ceuf) jambon, sauce hollandaise

Le Princesse

(1 ceuf poché) jambon, asperge et
fromage suisse, sauce hollandaise,
(choix de 2 ceufs, 1,00$ extra)

LessAceompasnements

Fromage en tranche blanc ou jaune ou en créme
Roties (2 tranches) pain blanc ou pain brun
Pain de ménage (1 tranche) blanc ou brun
Cretons

Roties pain blanc ou pain brun et café
Crépes maison et café

Pain doré et café

Croissants (2) et café

Croissant garni (ceuf, jambon, tomates et salade)
Pointe de paté a la viande

Fromage cottage (3 onces)

Salade de fruits

Feves au lard

Demi pamplemousse

Muffin

Muffin et café

Bagel et café

Crépes maison et ses fruits

lhes Omeletes

(servies avec patates, roties et café)
Nature

Jambon ou bacon

Fromage ®

Champignons frais @

Western (jambon, oignons, poivrons)

* Omelette aux épinards et fromage

migneron de Charlevoix

* Omelette au saumon fumeé et oignon rouge

(Pécherie Daniel Girard, Charlevoix)

testceieales

Fruit Loops, Corn Flakes, Rice Krispies,
All Bran cassonade a ’érable

Portion pour enfants

Gruau

GavfeRuarson,

Gaufre aux fruits frais, créme fouettée,
coulis de fraise et créeme anglaise

Gaufre aux bananes et chocolat noisette

Les petits-déjeuners sont servis tous les jours
jusqu'a 15 heures. Tous nos petits déjeuners
complets sont servis avec une portion de fruits.





